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1. ДАРЫ ПРЕПАРАТЫНЫН АТАЛЫШЫ

Панангин, 45,2 мг/мл + 40 мг/мл, ннфузиялар учун эритме даярдоого арналган концентрат

2. САПАТТЫК ЖАНА САНДЫК КУРАМЫ

Таасир эту учу заттар: калий аспарагинаты жана магний аспарагинаты.

Ар бир ампулада (10 мл) калий аспарагинаты (калий аспарагинаты гемигидраты турунде) 

452 мг (калий иондорунун 103,3 мг туура келет) жана магний аспарагинаты (магний 

аспарагинаты тетрагидраты турунде) 400 мг (33,7 мг магний иондоруна туура келет) 

камтылган.

Дары препаратынын курамында алардын болушу эске алынууга тийиш болгон комекчу 

заттар: 6.1-белумду карацыз.

3. ДАРЫНЫН TYPY

Инфузиялар учун эритмени даярдоого арналган концентрат.

Туссуз же бир аз жашылырак, тунук эритме.

4. КЛИНИКАЛЫК МААЛЫМАТТАР

4.1. Колдонууга керсетмелер

Панангин 18 жаштан ашкан кишилерде калий жана магний жетишсиздигин жоюу учун 

журектун ишемиялык оорусунун ар кандай керунуштерунде кошумча каражат катары 

колдонулат, анын ичинде катуу кармаган миокард инфаркты; енекет журок жетишсиздиги; 

журок ритминин бузулушу (анын ичинде журок гликозидцеринин ашыкча дозасынан келип 

чыккан аритмиялар).



4.2. Дозалоо режими жана колдонуу ыкмасы

Дозалоо режими

1-2 ампуланын ичиндегисин 50-100 мл 5% декстроза (глюкоза) эритмесинде аралаштырып, 

кан тамырга жай тамчылатуучу инфузия турунде (минутасына 20 тамчы) беруу керек. 

Зарыл болсо, 4-6 сааттан кийин дозасын берууну кайталаса болот.

Препарат комбинацияланган дарылоо учун ылайыктуу болуп саналат.

Балдар

Панангинди балдарга жана 18 жашка чейинки еспурумдерге колдонууга болбойт.

Колдонуу ыкмасы

Кок кан тамырга беруу учун гана.

4.3. К арты  кврсетмелер

-  калий аспарагинатына, магний аспарагинатына же ушул кошмо баракчанын 2, 6.1.- 

белумдерунде аталып еткен башка ар кандай кемекчу заттарына гипер сезгичтик.

-  катуу кармаган же енекет бейрек жетишсиздиги.

-  Аддисон оорусу.

-  II, III даражадагы атриовентрикулярдык блокада.

-  Кардиогендик шок (артериялык кан басымы <90 мм сым.мам).

-  Гиперкалиемия, гипермагниемия.

-  Бейрек устундегу бездердин жетишсиздиги.

-  Оор миастения.

-  Дегидратация.

-  кош бойлуулук жана эмчек эмизуу учурунда (4.6.-белумду карацыз).

4.4. взгече кврсетмелер жана колдонуудагы этияттык чаралары

I даражадагы атриовентрикулярдык блокадасы бар; боор функциясынын оор бузулушу; 

метаболикалык ацидоз; шишик пайда болуу коркунучунда; кан сывороткасындагы 

магнийдин камтылышын узгултуксуз контролдоо мумкун болбогон учурда бейрек 

функциясынын бузулушу (кумуляция коркунучу, магнийдин токсиндуу камтылышы); 

кальций, магний жана аммоний фосфатынын метаболизминин бузулушу менен 

байланышкан гипофосфатемия жана заара-таш диатез менен ооруган бейтаптарга 

препаратты ете этияттык менен колдонуу керек.

Тез куюуда теринин гиперемиясы пайда болушу мумкун.

Гиперкалиемия менен коштолгон ооруларда езгече сак болуу керек. Мындай учурларда 

кандагы калий иондорунун камтылышын кеземелдее сунушталат.

4.5. Башка дары препараттары менен ез ара аракеттенуусу жана ез ара 

аракеттенуулердун башка турлеру



Аритмияга карты  дары каражаттарынын терс дромо- жана батмотроптук таасирин кучетет. 

Циклоспорин, калий сактагыч диуретиктер, гепарин, ангиотензин-айландыруучу 

ферменттин (ААФ) ингибиторлору гиперкалиемия енугуп кетуу коркунучун жогорулатат. 

Бета-адреноблокаторлор, стероиддик эмес сезгенууге карты  препараттар аритмиянын 

жана асистолиянын онугушуне чейин гиперкалиемиянын орчуп кетуу коркунучун 

жогорулатат.

Курамында магний болгондуктан, неомицин, полимиксин В, тетрациклин жана 

стрептомициндин таасирин азайтат. Анестетиктер магнийдин борбордук нерв системасына 

басынтуучу таасирин кучетет.

Деполяризациялоочу миорелаксанттары (атракурия безилаты, декаметоний бромиди, 

суксаметоний [хлорид, бромид, йодид]) менен шартталган нерв-булчуцдук блокаданы 

кучетушу мумкун.

Глюкокортикоиддер менен шартталган гипокалиемияны жок кылат.

Кальцитриол кан плазмасында магнийдин концентрациясын жогорулатат, кальций 

препараттары магнийдин таасирин азайтат.

Журек гликозиддеринин эритмелери менен фармацевтикалык жактан шайкеш келет 

(алардын толеранттуулугун жакшыртат, журек гликозиддеринин жагымсыз таасирин 

азайтат).

4.6. Фертилдуулук, кош бойлуулук жана лактация

Препараттын кош бойлуулук учурундагы зыяндуу таасири женунде маалыматтар жок.

4.7. Транспорт каражаттарын башкаруу жана механнзмдер менен иштее 

жендемдуулугуне таасири

Изилденген эуес.

4.8. Жагымсыз реакциялар 

Жагымсыз реакциялардын резюмеси

Кек кан тамырга тез берууде гиперкалиемия (чачоо, миастения, парестезия, ац-сезимдин 

чаташкандыгы, журек ритминин бузулушу (брадикардия, атриовентрикулярдык блокада, 

аритмия, журектун токтоп калуусу) жана гипермагниемия (нейробулчундар дуулугуусунун 

темендешу, кецул айнуу, кусуу, летаргия, артериялык кан басымдын темендешу) 

симптомдору енугушу мумкун. Ошондой эле флебит, атриовентрикулярдык блокада жана 

парадоксалдуу реакция (экстрасистолдордун санынын кебейушу) ерчуп кетиши мумкун. 

Шектуу жагымсыз реакциялар женунде кабарлоо

Дары препаратынын «пайда -  коркунуч» катыштыгына узгултуксуз мониторинг 

жургузууну камсыз кылуу учун дары препаратын каттоодон кийин шектуу жагымсыз 

реакциялар женунде билдируу маанилуу. Медицина кызматкерлерине Евразия



экономикалык бирлигине муче мамлекеттердин жагымсыз реакциялар женунде 

билдируулердун улуттук системалары аркылуу дары препаратына ар кандай шектуу 

жагымсыз реакциялар женунде билдируу сунушталат.

Россия Федерациясы: «Саламаттык сактоо чейресун кеземелдее боюнча федералдык 

кызмат»

109012 Москва шаары, Славян аянты, 4 уй, 1 курулуш 

+7 (800) 550-99-03, +7 (499) 578-02-20 

pharm@roszdravnadzor.gov.ru 

https://roszdravnadzor.gov.ru

Армения Республикасы: «Академик Е.Габриэлян атындагы дарылар жана медициналык

технологияларды экспертизалоо илнмий борбору» ЖАК

0051 Ереван т . ,  Комитас проспектиси 49/5

Дарылардын коопсуздугунун мониторинги белуму

+374-10-20-05-05,+374-96-22-05-05

vigilance@pharm.am

http://www.pharm.am

Беларусь Республикасы: «Саламаттык сактоодогу экспертизалар жана сыноолор борбору»

ресиубликалык унитардык ишканасы

220037 Минск ш., Товарищеский кеч., 2а

Фармакокеземел белуму

+375-17-242-00-29

rcpl@ rceth.by.

https://rceth.by

Казакстан Республикасы: Казакстан Республикасынын Саламаттык сактоо 

министрлигинин Медициналык жана фармацевтикалык контролдоо комитетинин «Дары 

каражаттарын жана медициналык буюмдарды экспертизалоо улуттук борбору» ЧЖУ РМИ 

010000 Астана ш., А.Иманов кеч., 13 (4-кабат)

Медициналык буюмдардын коопсуздугуна, натыйжалуулугуна жана сапатына

фармакологиялык кеземел жана мониторинг департаменти

+7 (7172) 78-98-28

pdlc@dari.kz

https://www.ndda.kz

Кыргыз Республикасы. «Кыргыз Республикасынын Саламаттык сактоо министрлигинин 

Дары каражаттары жана медициналык буюмдар департаменти»

720044 Бишкек ш., 3-линия кеч., 25

mailto:pharm@roszdravnadzor.gov.ru
https://roszdravnadzor.gov.ru
mailto:vigilance@pharm.am
http://www.pharm.am
mailto:rcpl@rceth.by
https://rceth.by
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+ 996-312-21-92-88 

vigilance@pharm.kg 

http://www.pharm.kg

4.9. Ашыкча доза алуу

Азыркы убакка чейин ашыкча доза алуу учурлары суреттелген эмес. Ашыкча доза алган 

учурда гиперкалиемия жана гипермагниемия симптомдорунун пайда болуу коркунучу 

жогорулайт.

Симптомдору

Гиперкалиемиянын симптомдору. чарчоо, миастения, парестезия, ан-сезимдин 

чаташкандыгы, журок ритминин бузулушу (брадикардия, атриовентрикулярдык блокада, 

аритмия, журектун токтоп калуусу).

Гипе^ш ^ни^иш ньт  симптомдору. нерв-булчундардын дуулугуусунун басандашы, журек 

айлануу, кусуу, летаргия, артериялык кан басымынын темендешу. Кандагы магний 

иондорунун камтылышы кескин ескенде -  терен тарамыш рефлекстерин басынтуусу, дем 

алуунун параличи, кома.

Дарылоо

Ашыкча доза алуу симптомдору пайда болгон учурда Панангин препараты менен 

дарылоону токтотуп, симптоматикалык терапия жургузуу керек (кек кан тамырга кальций 

хлоридинин 100 мг/мин дозада беруу, зарыл болсо, гемодиализ дайындалышы керек).

5. ФАРМАКОЛОГИЯЛЫК КАСИЕТТЕРИ

5.1. Фармакодинамикалык касиеттери

Фармакотерапевтик тобу: минералдык кошумчалар; башка минералдык кошулмалар; 

башка минералдык заттар.

АТХ коду: А12СХ

Таасир этуу механизми жана фармакодинамикалык натыйжалар

Панангин маанилуу электролиттердин: калий жана магний иондорунун булагы болуп 

саналат. Калий иондорунун эц маанилуу функцияларынын бири нейрондордун, 

миоциттердин жана миокард ткандарынын дуулуктуруучу тузумдерунун мембраналык 

потеициалын кармап туруу болуп саналат. Калийдин клетка ичиндеги жана клеткадан 

тышкары камтылышынын ортосундагы дисбаланс журектун жыйрылуу жендемунун 

темендешуне, аритмияга, тахикардияга жана журек гликозиддеринин токсиндуулугун 

жогорулатууга алып келет.

Магний ЗООДен ашык ферменттик реакциялардын, анын ичинде энергетикалык 

метаболизмдин жана протеин менен нуклеин кислотасынын синтезинин маанилуу

mailto:vigilance@pharm.kg
http://www.pharm.kg


кофактору болуп саналат. Мындан тышкары, магний журектун ишинде маанилуу ролду 

ойнойт: ал журектун жыйрылышын жана ритминин жыштыгын жакшыртат, миокарддын 

кычкылтекке муктаждыгынын темендешуне алып келет. Артериолалардын жылмакай 

миоцигтсринин жыйрылышыныи томондошу назодилитацияга. аиыи ичинде коронардык 

тамырлардын кенейишине жана коронардык кан агымынын кебейушуне алып келет. 

Магний миокарддын ткандарына ишемияга каршы таасир этет.

Калий жана магний иондорунун бир препаратта айкалышы организмде калий 

жетишсиздиги кеп учурда магний жетишсиздиги менен коштолуп, эки иондун тен 

денгээлин бир эле учурда коррекциялоону талап кылгандыгына негизделет. Андан ары, бул 

электролиттердин денгээлин бир эле учурда коррекциялоо менен аддитивдуу эффект 

байкалат (калийдин жана/же магнийдин темен дедгээли проаритмогендик натыйжага ээ), 

мындан тышкары, калий жана магний журек гликозиддеринин, алардын инотроптук он 

натыйжасына таасир этпестен, токсиндуулугун темендетет.

5.2. Фармакокинетикалык касиеттери 

Маалыматтар жок.

6. ФАРМАЦЕВТТИК КАСИЕТТЕРИ

6.1. Комокчу заттардын тизмеги

10 мл чейин инъекция учун суу;

калий гидроксидинин эритмеси, 10% (pH корректору, зарыл болсо pH маанисин женге 

салуу учун колдонулат, бардык серияларга кире бербейт).

6.2. Сыйышпыстык 

Колдонулбайт.

Журек гликозиддеринин эритмелери менен фармацевтикалык жактан шайкеш келет 

(алардын кетерумдуулугун жакшыртат, журек гликозиддеринин жагымсыз натыйжаларын 

азайтат).

6.3. Жарактуулук меенету (сактоо мооноту)

3 жыл.

6.4. Сактоодогу этияттыктын атайын чаралары

15°С тартып 30°С чейинки аба табында сактацыз.

6.5. Алгачкы тацгагынын мунозу жана мазмуну

1. «Гедеон Рихтер» ААК ендурушунде. Венгрия

Препараттын 10 мл туссуз айнек ампулада (1 -гидролитикалык класс), сындыруулекити бар,
А Т* Г^ПТТТЛАОТТ ТТ ТТ ГЧЛ *ТТ Г Т « Т  ГМЛТТГПЦ »'аГГЛ*ЛТТ ■« ГЯТТОТТ (*1П1ЛИ ^ о т т о п т т т т л п  ТТТ ТТ/* ЛТЛП r r ’-r^rs ТТ IrVr ЛТГТЛГХТТТ Т/’ОПЛГП

5 ампула пластик идиште. I пластик идиш кошмо баракчасы менен картон кутуда.



2. «ФармФирма Сотекс» ЖАК ендурушунде, Россия

Препараттын 10 мл туссуз айнек ампулада (1-гидролитикалык класс), сындыруу чекити 

жана маркалоочу шакекчеси бар, 5 ампула полимер пленкасы бар же ансыз пластик идиште. 

1 пластик идиш кошмо баракчасы менен картон кутуда.

6.6. Колдонулган дары препаратын же препараттын колдонгондон кийин калган 

калдыктарын жок кылуу боюнча езгоче этияттык чаралары жана препарат менен 

башка манипуляциялар

Атайын талаптар жок.

7. КАТТОО КУБвЛУГУНУН КАРМООЧУСУ

«Гедеон Рихтер» ААК

1103 Будапешт, Дёмрёи кеч., 19-21, Венгрия

Телефон: +36-1-431-4000

Электрондук дарек: drugsafety@richter.hu

7.1. Каттоо куболугунун кармоочусунун екулу

Керектеечулердун доо-арыздарын теменку даректерге жиберуу керек:

Россия Федерациясы

«Гедеон Рихтер» ААКтын Москвадагы екулчулугу 

119049 Москва, 4-Добрынинский кеч., 8 уй 

Телефон: +7 (495) 363-39-50 

Электрондук дареги: drugsafety@g-richter.ru

Армения Республикасы

«Гедеон Рихтер» ААКтын Армения Республикасындагы екулчулугу
ц

0010 Ереван ш., Закян кеч., 2 уй

Телефон:+374-10-53-00-71

Электрондук дареги: drugsafety@gedeonrichter.am

Беларусь Республикасы

Г едеон Рихтер» ААКтын Беларусь Республикасындагы екулчулугу

220004 Минск ш., Победители пр., 5 уй, офис 505

Телефон, факс: +375-17-272-64-87

Телефон, факс: +375-17-215-25-21

Электрондук дареги: drugsafety.by@gedeonrichter.eu

mailto:drugsafety@richter.hu
mailto:drugsafety@g-richter.ru
mailto:drugsafety@gedeonrichter.am
mailto:drugsafety.by@gedeonrichter.eu


Казакстан Республикасы

«Гедеон Рихтер» ААКтын Казакстан Республикасындагы екулчулугу

050008 Алматы ш., Толе Би кеч.187

Телефон: +7-(7272)-58-26-23 (сапат боюнча дооматтар)

+7-(7272)-58-26-22 (фармакеземел), +7-701-787-47-01 (фармакеземел)

Электрондук дареги: info@richter.kz; pv@richtergedeon.kz (фармакеземел)

Кыргыз Республикасы

«Гедеон Рихтер» ААКтын Кыргыз Республикасындагы екулчулугу 

720005 Бишкек ш., Игембердиев кеч., 1 «А»,

«Аврора» бизнес борбору, офис 703 

Телефон: +996-312-98-81-16

Электрондук дареги: drugsafety.ky@gedeonrichter.eu

8. КАТТОО КУБОЛУГУНУН НОМЕРИ 

9. АЛГАЧКЫ КАТТОО ДАТАСЫ (КАТТООНУ ЫРАСТОО, КАЙРА КАТТОО)

Алгачкы каттоо датасы:

10. ТЕКСТТИ КАЙРА КАР АП ЧЫГУУ ДАТАСЫ

Панангин дары препаратынын жалпы мунездемесу Евразия экономикалык бирлигинин 

маалыматтык порталында жана «Интернет» маалыматтык-коммуникациялык тармакта 

https://eec.eaeunion.org жеткиликтуу.

mailto:info@richter.kz
mailto:pv@richtergedeon.kz
mailto:drugsafety.ky@gedeonrichter.eu
https://eec.eaeunion.org

